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Gulbenes 2.PII

«Rﬁl,ﬁtis»

Dienas ritms
2023./2024. macibu gads

Apstiprinats ar Gulbenes 2. pirmsskolas izglitibas

iestades “Rakitis” vaditajas

2023. gada .septembra rikojumu Nr.2PII

- - 1gadigie 2 gadigie 3 gadigie 4 gadigie 5 gadigie 6 gadigie
Bérnu darbibas “Zakisi” “calisi” “Bitites” “EZSi” “TaureniSi” | “Bizmarites”
Bernu sagaidisana, (atbilstosi laika apstakliem ara vide), rita 7:00-8:30 | 7:00-8:30 7:00-8:30 7:00-8:30 | 7:00-8:30 | 7:00-8:30
rosme, sarunas, rotalas, individualais darbs
Brokastis 8.40 8.40 8.45 8.45 8.45 8.45
Daudzveidigas bérnu attistibu veicino$as darbibas, taja skaita
rotaas un rotajnodarbibas, vai citas macibu darba organizacijas | g 16115 | 900.11.00 | 9.00-12.00 | 9.00-12.00 | 9.00-12.00 | 9.00-12.00
formas, atbilstoSi grupas nodarbibu sarakstam, Pastaiga,
rotalas, darbs, vérojumi (ara vide)
Gatavos$anas pusdienam 11.00-11.30 | 11.00-11.30 | 12.00-12.15 | 12.00-12.30 | 12.00-12.35 | 12.00-12.45
Pusdienas 11.40 11.40 12.15 12.30 12.35 12.45
Gatavosanas dienas atpUtai, personiga higiéna, bérnu atputa 12.00-15.00 | 12.00-15.00 12.45-15.00 | 13.00-15.00 | 13.15-15.00 | 13.15-15.00
Pakapeniska celSanas, individualais darbs, rotalas
15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 | 15.00-15.30 | 15.00-15.30
Launags 15.45 15.45 15.45 15.45 15.45 15.45
Daudzveidigas bérnu attistibu veicinosas darbibas, atbilstosi
laika apstakliem ara vidé (taja skaita rotalas, spéles,
individualais darbs, rotalnodarbibas vai citas macibu darba 16.00-19.00 | 16.00-19.00 16.00-19.00 | 16.00-19.00 | 16.00-19.00 | 16.00-19.00

organizacijas formas saskana ar nodarbibu sarakstu un radoso
nodarbibu piedavajumu), bérnu pakapeniska dosanas majas

*|espéjamas dienas ritma izmainas atbilstosi laika apstakliem! Bérniem vecuma lidz 3 gadiem pastaiga netiek organizéta, ja gaisa temperatira ir zemaka par -

10°C ( MK 17.09.2013. noteikumi Nr.890 punkts Nr. 9)



http://www.gulbenes2pii.lv/sakums

